
Speiseplan              
 19.Oktober bis 23.Oktober 2026 

• Die Zusatzstoffe können, bei Bedarf, erfragt werden 

 

 

Montag 

Provenzalisches  
Hähnchen-Geschnetzeltes 
Bio-Reis 
Möhren 
 
 
 
Eis 

 

Dienstag 

Gemüsenuggets 
Erbsen in Rahm 
Püree 
 
 
 
 
Birnenjoghurt 

Mittwoch 

Maultaschen  
Tomatensoße 
Gurkensalat 
 
 
 
 
Zitronenkrem 

 

 Donnerstag 

Kleine Frikadellen vom Schwein 
Blumenkohl 
Soße 
Kartoffeln 
 
 
 
 
Stracciatellakrem 

 

Freitag 

Fischnuggets 
Tomatensoße  
Erbsen 
Püree 
 
 
 
Obst 

 


