
Speiseplan              
 06.Juli bis 10.Juli 2026 

• Die Zusatzstoffe können, bei Bedarf, erfragt werden 

 

 

Montag 

Nudeln  
Tomatensoße 
 
 
 
 
 
Eis 

 

Dienstag 

Gemüselasagne 
gemischter Salat 
Frenchdressing 
 
 
 
 
Pfirsichquark 

Mittwoch 

Geflügelfrikadelle 
Kohlrabi in Rahm 
Kartoffeln 
 
 
 
Obstsalat 

 

 Donnerstag 

Milchreis aus Bio-Reis 
Sauerkirschen 
 
 
 
 
 
 
Obst 

 

Freitag 

Gnocchi-Gemüsepfanne 
Schnittlauchsoße 
Möhrensalat 
 
 
 
 
Obst 

 


